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Interessenkompass 
 
Erstellen Sie ein möglichst umfassendes Interessenportfolio. Interessen können sich auf Arbeitsinhalte, auf Produkte, Dienstleistungen, Branchen, Themen, 
Fachgebiete, Einzeltätigkeiten beziehen. Fragen dazu können sein: 
 

• Welche Tätigkeiten reizen Sie  
• Welche Themenbereiche, welche Arbeitsgebiete sprechen Sie an? 
• Gehen Sie Ihre bisherigen Funktionen durch, was haben Sie besonders gerne gemacht, bei welcher Tätigkeit haben Sie die Zeit vergessen, wobei waren 

Sie besonders motiviert, wofür hat man Sie immer wieder beigezogen oder gelobt? 
• Welche Branche, welche Produkte, welche Dienstleistungen, welches Umfeld interessieren Sie? 
• Gibt es Interessen aus Ihrem Freizeitbereich, welche Sie in Ihre berufliche Tätigkeit integrieren wollen? 

 
Versuchen Sie in einem zweiten Durchgang zu entscheiden, wie wichtig Ihnen dieses Interesse in Bezug auf Ihre berufliche Tätigkeit in Zukunft sein wird.  
M – muss in meiner Tätigkeit vorkommen, K – kann in meiner Tätigkeit vorkommen 
 
Interesse (Beispiele) Besonderer Interessensbereich - Bemerkungen M/K 
Personalwesen Rekrutieren von kaufmännischen Mitarbeitenden 

Konzept  für ein neues Bonussystem  

 

Alles was mit Reisen zu tun hat 
 

Arbeitsort Flughafen 
Airline 
Hotellerie 

 

Projekte leiten Von A – Z – kleine bis mittlere 
Grössenordnung bis CHF 100‘000  

 

Kunden beraten  Im Bereich Lifestyle – Mode - Wellness  

 
Sie müssen sich nicht an die Form einer Liste halten. Eine weitere gute Möglichkeit, Interessen zu sammeln, ist z.B. ein Mindmap. Oder entwickeln Sie ihr 
eigenes Arbeitsmittel…. 
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